
Auf dem Weg zu einem Beruf mit dem Abschluss der Mittelschule

Selbsteinschätzung Orientierung Praxis Ausbildung  

Was kann ich,
Was mag ich?

Was passt zu mir?

Welche Tätigkeit 
passt zu mir?

Wie finde ich einen 
Ausbildungsplatz?

Schulnoten, 
Lieblingsfächer

Hobbys, Interessen, 
Freizeit

Begleittest zum VWE

v

Informationen im 
Unterricht

Medien, Berufswahl-
Infos unter 

www.sprungbrett-bayern.de 
www.berufenet.de

Gespräche mit 
Lehrkräften, Eltern, 

Verwandten und 
Freund*innen

Berufsberatung bei 
der Agentur für 

Arbeit

Virtuelles 
Praktikum VWE

Praktikum über 
sprungbrett bayern 

suchen 
www.sprungbrett-

bayern.de

Betriebspraktikum 
vereinbaren und 

machen

v

Ausbildungs-
Stellenmarkt 
durchforsten

sprungbrett SPEED 
DATING besuchen 

www.sprungbrett-
bayern.de

Berufsorientierungs-
Messen besuchen

Bei Verwandten 
und Bekannten 

nachfragen


